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 ( 3)  ............................ الشريعة والتدخين

الحمدُ لله رب العالمين وصلى الله على سيدنا أبي  الااسي    

 محمد وعلى آله الطيبين الطاهرين.

 

توجد حاياة اجتماعية مؤسفة في حياة البشر، وه  أنّه 

كلّما أناذه  الله تعالى من بلاءٍ معنوي أو مادي أعادوا 

دعية التوس  الأأنفسه  إلى مثله أو أسوأ منه ولذا ورد في 

 لا الله إلى الله تعالى بعدم الوقوع في مث  هذه الحالة )

 سوء في تردن  ولا ،أبداً أعطيته صالحا مني تنزع

 .(2)(أبداً منه استناذتني

فمن المعنويات نذكر مثالًا وهو أن الناس كانوا يعيشون 

جاهليةً مليئة بالظل  والفساد والات  والانحطاط فأناذه  

                                                           
( في مجلسه العام يوم كلمة ألقاها سماحة الشيخ اليعقوبي ) (1)

بمناسبة اليوم العالمي  1311/رجب/9المصادف  11/5/2112الخميس 

 لمكافحة التدخين.

 .641ص 38بحار الأنوار: ج (2)
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( لكنّه  ما لبثوا أن الله تعالى بالإسلام وبرسول الله )

( ث  عادوا إلى انالبوا على الأعااب بعد وفاته )

 .جاهليته  الأولى

 

الشييواهد كييثوة، وهييذه علييى صييعيد الييبلاء المييادي فواميا  

الاضيييية جتييياث إلى ييييق وجليييي  عاا يييدي اجتمييياع      

سيييايكولوج  مفّ،ييي ، لكييينّني ويناسيييبة الييييوم العيييالم   

لمكافحة التدخين أريد أن أدخ  من هذه المادمة إلى قضية 

مكافحة التدخين، فاد كاني  البشيرية تعيان  في الع،يور     

اض فتّاكيية كانيي  تييودي يييياة ا لا    السييالفة ميين أميير  

وتاف عاجزة أمامها، وقد أنايذ الله تعيالى البشيرية الييوم     

منهييا بفضيي  التاييدّم العلميي  بالطييل والعييلاث، لكيينّه      

ابتدعوا التدخين حيق تايول منظمية ال،يحة العالميية  إن     

عدد الذين يلاقون حتفه  بسبل استعمال التبغ بأشيكاله  

ك عيدد اليذين توتيون نتي ية     يفوق بلا ريل ولا أدنى شي 

لوة والتيفييييوس وللإصييييابة بييييأمراض الطيييياعون والكيييي   



 ( 5)  ............................. الشريعة والتدخين

والتيفو يد والس  والجدري والجذام مجتمعية كليها في كي     

 عام.

أترى كيف عاد الإنسان لياض  على نفسه ويوجد بيديلًا  

فتّاكاً بعد أن نّجاهُ الله تعيالى مين تليك الأميراض الفتّاكية،      

ن ك  عشرة يدخنون سييلاقون  وتاول التاارير أنّ ثلاثة م

حييتفه  بسييبل أمييراض ناايية عيين التييدخين وان أ لييل    

الباقين سيعانون من أمراض لها علاقية بالتيدخين، وجياء    

فيهييا  إنّ كمييية النيكييوتين الموجييودة في سييي ارة واحييدة    

 كفيلة بات  إنسان في أوث صحّته لو تّم حانه بالوريد.

( إن WHOلمية )وفي تارير هذا العام لمنظمة ال،حة العا

( ملايين شخص يلايون حيتفه  سينوياً بسيبل     6حوال  )

 0444استهلاك التبغ اليذي تيدخ  في مكوناتيه أكثير مين      

 منها يعتبر مواداً سامة. 64مادة كيميا ية، وما يفوق الي

وقييد تم مييؤخراً اييرج السييي ارة الالكاونييية في الأسييواق  

كبييدي  لمنت ييات التبييغ، والييتح تنييدرث جيي  مييا يسييمى     

بالنظام الإلكاون  البدي  لتوصيي  النيكيوتين حييق ييت      

تسوياها كوسيلة مساعدة للإقلاع عن التدخين، إلّا أنهيا  
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على العكس تماماً تعم  على عرقلية عمليية الإقيلاع عين     

التيييدخين، وتفيييت  اديييال للإدميييان عليهيييا حييييق تيييوفر   

 جرعات مستنشاة من النيكوتين.

 

يختص بالر تين والجهيا  التنفسي  ولا    إن ضرر التدخين لا

بالاليييل فايييت بييي  تتيييد إلى الكلييييتين وأعضييياء الجسييي     

الأخرى حتى النشاط الجنس  حيق ي،ياب بالعنّية لتليف    

 بعض الشرايين والأوردة.

ولا يات،ر ضرر المدخن على نفسه ب  عليى مين حوليه،    

خ،وصاً الأافال، إذ ياول الخيبراء أنّ كي  افي د ييدخّن     

في المنيزل ميا بيين عشيرة إلى عشيرين سيي ارة        أحد والديه

يومياً يكيون هيذا الطفي  قيد دخّين ربيا هيذا العيدد، وإنّ         

تييدخين الوالييدين يسيياعد علييى إصييابة الأافييال بييأمراض  

عدييييدة وأوضيييحها الأميييراض التنفسيييية خاصييية الربيييو، 

وأمراض أخرى قد لا يبدو لها ارتباط بالتدخين كال،م  

حييالات ال،ييم  في  حيييق تاييول الإح،ييا يات أن ثلييق   
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الأافال ترجيا إلى تيدخين الواليدين أو أحيدهما ويشيرج      

 المخت،ون كيفية ح،ول هذا التأثو.

ولا نحتياث أن نطيي  في ذكير أضيرار التيدخين عليى صيحة        

الفرد وادتما فالإعلانات عنها كثوة ومنتشرة وقد كُتل 

على ك  علبة سيكا ر أن التدخين سبل ر يس  لسيراان  

اض التنفسييية وت،ييلل الشييرايين المييؤدي إلى الر يية والأميير

الجلطة والذية ال،درية وسراان الف  والحن رة و وهيا  

 وحتى الأجنّة في بطون الأمّهات.

 

وإذا انتالنا إلى الأضرار الأخرى كهدر الأميوال الضيخمة   

ة أو نفايات  على نفس العمليية أو تيداعياتها كتليول البيئي    

العييلاث ميين آثارهييا والإدمييان عليهييا أو المشيياك  الناايية     

بسييببها، أو تكيياليف ت،يينيعها و وهييا كييثو ف نّنييا سييناف 

 أمام أرقام المليارات.

وللتدخين أضرار اجتماعيية حييق ينظير كيثوون إلى هيذه      

الحاليية بييازئزا  وينفييرون ميين صيياحبها، وقييد  عنييا       
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شاط على الطر  ا خير أن  كثوين ممن يريد الزواث أنّه ي

 لا يكون مدخناً.

ولا نغفي  عين اليناص الأخلاقي ، لأنّ التيدخين يوجيل       

الاعتييييياد والإدمييييان، والخضييييوع للعييييادة والاسييييت ابة  

لمتطلباتها منا،ة أخلاقية؛ خ،وصياً إذا جوّلي  إلى قيوة    

ضا طة لا يستطيا أن يتحرر منها، وقد ذكرنا في حيديق  

(  م الحسن العسيكري ) شرحنا فيه قول الإما (1)سابق

قضيية واقعيية    (2))ما أقب  المؤمن أن تكون ليه ر بية تذليه(   

كان  فيها عادة التدخين سبباً لإعدام واعتايال العشيرات   

 من المؤمنين.

 

 

 

 

                                                           
 في الفصل الثالث من هذا الكتيب. سيأتي( 6)
 .161تحقق العقول:  (2)
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وبعييد كيي  هييذا  ييق لنييا أن نسييأل المييدخنين )حتييى متييى     

، ونتسييياءل باسيييتغراب وشيييفاة )أ  ييييأن     (1)التيييدخين(

نون أن ياتنعوا بأن التدخين عادة ضارّة يجل الإقلاع يدخ

عنهييا(، علييى صيييغة ا ييية الشييريفة مييا الفييارق في المييورد 

)أَلَْ  يَأْن  لِلَّذِينَ آمَنُوا أَن تَخْشَاَ قُلُوبُهُْ  لِذِكْر  اللَّهِ وَمَا نَزَلَ 

بُْ  فَطَيالَ  مِنَ الْحَقِّ وَلَا يَكُونُوا كَالَّذِينَ أُوتُوا الْكِتَابَ مِن قَ

 (.16عَلَيْه ُ  الْأَمَدُ فَاَسَْ  قُلُوبُهُْ ( )الحديد/

 

وقييد تسييأل هنييا  إذا كييان الأميير كييذلك فلميياذا لا يكييون  

هنيييياك جييييري  صييييري  وواضيييي  للفاهيييياء )أعلييييى الله    

 ماامه (؟!

                                                           
( أيام النظام عنوان كتيب صدر بإشراف ومراجعة سماحة الشيخ ) (1)

 المقبور ضمن سلسلة )نحو مجتمع نظيف(.



 الشريعة والتدخين  ............................ (01)

وأقييول في الجييواب  إنّ الفاهيياء يتبعييون الييدلي  الشييرع   

ياتضييياه ويسيييتعملون صييييَغه وتعيييابوه، وبييييان  ويفتييون 

الشرع المادس لحك  قضية معيّنة قيد يكيون ن،ياً واضيحاً     

وصيير اً كاولييه )ال،ييلاة واجبيية( و)صييوم شييهر رمضييان 

واجل( و )الخمر حرام( و )الزنا حيرام(، وقيد لا يكيون    

كييذلك وإنّمييا يييذكر الحكيي  لعنيياوين عامّيية، ويجييري هييذا  

لييه هيذا العنيوان، وهيذه مين      الحك  على ك  ما انطبيق ع 

صيغ خلود الشريعة الإسلامية، لأنّ كثواً مين الأميور     

تكن موجودة في ع،ر صدور الن،وص الشرعية فكييف  

يييذكر أحكامهييا؟ مييثلًا بعييض أنييواع المسييكرات الموجييودة  

اليوم   تكن معروفية يومئيذٍ، لكين ورد نيص عيام )كي        

لنيوع مين   وهذا يكف  لتطبياها على هذا ا (1)مُسكر حرام(

 المسكر ونفتح يرمته.

وهناك صيغة أخرى لبيان الحك  مين خيلال ذكير أسيباب     

الحك  وعلله فمتى وُجدت هذه العلة في الشي ء اكتسيل   

ذلك الحك ، كما لو قال أنّ ك  ش ء يضر البدن بشيك   

                                                           
(6 ) 



 ( 00)  ............................ الشريعة والتدخين

–لا يابله العالاء فهو حرام، فمتى ميا تيوفّر هيذا الميلاك     

 كان الش ء حراماً. -على تعبوه 

حك  التيدخين وإن   ييرد بالشيك  الأول لعيدم وجيود      ف

موضوعه في  مان صيدور الن،يوص، إلّا أنّيه قيد ييدخ       

 في بعض العناوين الأخرى، فاد أعطينا فكرة عن 

ضرره على الميدخّن نفسيه مين جهيات      -1

عديدة، وقد عرفنا ان ضرره أكثر مين كيثو مين    

الأميييييراض الفتّاكييييية حتيييييى الاييييييد ، ففييييي     

ييية أنّ الييذين ميياتوا يييرض     الإح،ييا يات الدول 

 1882إلى عيام   1891الايد  منذ ظهيوره عيام   

أي في أكثيير ميين عشيير سيينوات أقيي  ميين الييذين    

 توتون بسبل استعمال التبغ في سنة واحدة.

 ضرره على ا خرين وهو محرّم. -2

تبذير الأميوال، وقيد قيال تعيالى  )إ ن       -3

الْمُبَييييييييذِّر ينَ كَييييييييانُواْ إ خْييييييييوَانَ الش يييييييييَااِين ( 

(، والإسييرا  في إنفاقهييا بغييو   22الإسييراء/)
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وجهٍ معاول، والله تعالى )لَا يُحِيل  الْمُسْير فِيَن(   

 (.101)الأنعام/

فالفاهاء إذن يضعون هذه الحاا ق أمام الإنسان ويوكلون 

التطبيق إليه في هذا المورد وفي كي  قضيية   تيرد بعنوانهيا     

الخيياص في الن،ييوص الشييرعية، خ،وصيياً وان النيياس     

 تلفون فيما بينه  في قابلياته  وأحواله .يخ

 

 

 

إنّ وعيي  هييذه المشييكلة والالتفييات بب،ييوة ومعرفيية إلى      

آثارهييا هيي  المرحليية الأولى في اريييق المكافحيية والعييلاث     

وهذه المرحلية مسيؤولية كي  صينّاع اليرأي العيام والثاافية        

ؤسسيات  ادتمعية كعلماء اليدين والخطبياء والُمفكّيرين والم   

 ال،حيّة والإعلامية ويختلف الوسا   المتاحة والمؤثرة.
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ولك  يتحرر المدخن مين أسير هيذه العيادة الضيارة  تياث       

إلى إرادة قوية وعزم وت،يمي  فيتخيذ قيرار الإقيلاع عنهيا      

ولا ييييادد ولا يايييا جييي  تيييأثو المشيييكّكين والمثيييبطين،    

ه مين  وحينئذٍ سي د لذة الانت،ار مضافاً إلى ما سيشيعر بي  

 جسّن في صحته وتذوقه لطع  الحياة.

ولا مانا لمن يجد صعوبة أو مانعياً مين الامتنياع الكلّي  أن     

يتدرّث في التالي  حتّى يتحاق الامتناع الكلّ ،وعلى مين  

 حوله أن يش عوه ويؤا روه على نفسه.

ونحن مابلون على شهر رمضان المبارك فليغتن  المدخنون 

في نهار كي  أييام الشيهر أثنياء      فرصة الامتناع عن التدخين

ال،وم ليستمدوا منها الاوة والعزم لاكه نها ياً، ف نّ علة 

تشريا ال،يام ج،ي  التاوى، قال تعالى  )يَا أَي هَا الَّذِينَ 

آمَنُييواْ كُتِييلَ عَلَيييْكُُ  ال،ِّيييَامُ كَمَييا كُتِييلَ عَلَييى الَّييذِينَ مِيين    

( والتاوى ه  صيفة  193لبارة/قَبْلِكُْ  لَعَلَّكُْ  تَت اُونَ( )ا

 الاابلية على الامتناع عن ممارسة الخطأ والوقوع فيه.

وهنا ييأت  أيضياً دور المؤسسيات والجهيات النافيذة با ياذ       

التشريعات الكفيلة لتضيييق اليدا رة عليى هيذه الظياهرة،      
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ك صدار المرجعيات الدينية فتوى ينا التدخين في المساجد 

ادسة والت معيات العامية لميا فييه     والحسينيات والعتبات الم

 من إضرار با خرين ومضاياة له  وهذا  و جا ز.

وقد است اب البرلمان قب  عطلته الف،لية هذه وقيرر المنيا   

من التيدخين في مؤسسيات الدولية وسييارات الناي  العيام       

 ونحوها.
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 الرحمن الرحي  بس  الله

الحمد لله كما هيو أهليه وصيلى الله عليى خيو      

 خلاه محمد وآله الطاهرين.

 

إنييه لميين الأعييرا  الإنسييانية النبيليية تعيييين يييوم 

عالم  لاضايا البشرية المهمة يجتما فييه المسيؤولون وصينّاع    

الارار وأه  الح  والعايد لمناقشية تليك الاضيايا. فللعميال      

أة يييوم، ولمكافحيية الإيييد  آخيير، ولمكافحيية   يييوم، وللميير

                                                           
الكلمة التي أعدها سماحة آية الله  الشيخ محمد اليعقوبي )دام ظله(   (1) 

وألقاها ممثله في الندوة التي أقامتها مديرية صحة النجف على قاعة 

 5/2115/ 11المصادف  3/1326/ 22رئاسة جامعة الكوفة يوم 

بمناسبة اليوم العالمي لمكافحة التدخين، وقد اختار هذا الموضوع 

بناءً على رغبة المنظمين للندوة، واتخذها سماحته فرصة لإطلاق 

فتواه المباركة بحرمة بيع وشراء وتناول السكائر الأمريكية 

ن وأخذت والبريطانية والفرنسية لأنها دول معادية للإسلام والمسلمي

 الفتوى صداها الواسع في الشارع.
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التدخين يوم، هو هذا الذي نجتما فيه، والموضيوع اليذي   

نختياره هييو )الشيريعة والتييدخين( حييق يتسيياءل الكييثوون    

عيين حكيي  التييدخين في الشييريعة ويسييتغرب الكييثوون ميين 

 .عدم ا اذ الفاهاء موقفاً حا ماً ضد هذه الظاهرة السيئة

 

 ولتحديد موقف الشريعة من التدخين ناول 

 -إن معرفيية الحكيي  الشييرع  لأي موضييوع  

 يكون بأحد صيغ ثلال  -كالتدخين 

أن يييرد نييص صييري  في حكيي  ذلييك    الأولى 

الموضيييوع بعنوانيييه الخييياص كحرمييية الزنيييا وحلّيييية البييييا    

 ووجوب ال،لاة، حيق وردت ن،وص مباشرة فيها.

نييص بييالحك  علييى الموضييوع أن يييرد  الثانييية 

بعنوانه العام ويكون هذا الموضوع الخياص أحيد م،يادياه    

وتطبيااته كحرمة ك  مسكر مهما قّ  ماداره مادام الكثو 

 منه حرام.

ومنه نعر  حرمة تناول البوة لانطباق عنيوان  

 المسكر عليها ر   عدم وجود نص بعنوانها.
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 أن يطرأ على الموضيوع عنيوان ثيانوي    الثالثة 

له حك  معيين فيشيم  ذليك الموضيوع بواسيطة ايروّ هيذا        

العنوان عليه كالت،ر  في مال الغو بدون إذنيه فهيو محيرم    

لكن إذا توقف إناياذه مين حرييق عليى الت،ير  في ملكيه       

بدون إذنه ف نيه ي،يب  واجبياً لوجيوب إناياذ الإنسيان مين        

 الهلاك.

وحينما نريد معرفة حك  التدخين في الشيريعة  

د حكميياً بال،يييغة الأولى فينح،يير البحييق في   ف ننييا لا نجيي 

ال،يييغتين الأخييريين وحينئييذٍ سيين د علييى صييعيد ال،يييغة  

الثانية الحك  بالحلّية لأن الأص  في الأشيياء الإباحية حتيى    

 يثب  الحظر والمنا والمفروض عدم ثبوت مثله.

أما على صعيد ال،يغة الثالثية في ن هنياك عيدة     

 ،ا والاييول بالحرميية عنيياوين تكيين أن تكييون منشييأً للمنيي   

كالإضييرار بييالنفس وتلويييق البيئيية والخسييا ر الاقت،ييادية   

وقييييد تكفّيييي  كيييي د ها يييي  ميييين الدراسييييات      ،الفادحيييية

  .والإح،ا يات بيان ح   هذه الأضرار والخسا ر
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وأضيف إليها اليناص الأخلاقي  عليى صيعيد     

ه )صيلى الله علييه وآلي   جهاد النفس الذي ّ اه رسول الله 

ف ن  اية ما يطم  إليه الأخلاقيون  ،الجهاد الأكبر وسل (

والعرفانيون المشتغلون بتهذيل النفس وتطهو الاليل هيو   

جرير الإنسان من سلطة وااعة أي ش ء سيوى الله تعيالى   

فمين   ،والتخلّص من التعلق بأي ش ء  وه تبارك وتعالى

 هييذه الناحييية يكييون المييدخن أسييواً لسيييكارته لا يسييتطيا   

وهذا ناص وتعويق في ارييق   ،مااومة هذه الر بة الجامحة

الكمال. وأتذكر أننيا حينميا سيألنا أسيتاذنا الشيهيد ال،يدر       

أنييك بنعمييية الله مييتخلص مييين داء    )قييدس سيييره( الثييان   

  أميا يكفييني أني  عبيدد للشياي      )قدس سره(التدخين قال 

مواظبيياً  )قييدس سييره(ن عبييداً للسيييكارة وكييان وحتييى أكيي

 شاي.شرب ال على

 

ومحيييي  الشيييياهد أن هييييذه المخيييياار ال،ييييحية 

والاقت،ادية والاجتماعية والنفسية إذا بلغي  درجية تانيا    
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الفايه بالحرمة ف نه سيحرم التدخين بهيذا العنيوان الثيانوي    

وإلّا فلا، ومن هنا اختلف  فتاوى الفاهاء بسيبل تفياوت   

 .قناعاته 

ال،يييغتين الثانييية   وممييا يجييدر ذكييره أن نتي يية   

 ا ف ن المرج  ه  الثالثة كما في الماام.توالثالثة لو تعارض

وقد لا ج،ي  للفاييه الاناعية بيالتحري  العيام      

كمييا لييو كييان   ،للتييدخين وإ ييا  رّمييه في حييالات خاصيية  

الإنسييان م،يياباً ياليية يضييرّه فيهييا التييدخين ضييرراً بالغيياً      

 ومباشراً ف نه  رم على هذا الشخص خاصة.

 

ومن الحيالات الخاصية للتحيري  ميا أفتييُ  بيه       

بعد أحدال الحادي عشر من أيلول )سيبتمبر(   2442عام 

حييييق أعلييين عيييدد مييين قيييادة اليييدول الغربيييية ب،يييراحة    

وبوضوج الحرب ال،ليبية على الإسلام فحرّم  التعامي   

ا ميين مييوارد التموييي  الضييخمة  بالسييكاير الأمريكييية لأنهيي 

للشيييركات اليييتح تيييدع  الجهيييد المعيييادي للإسيييلام وقيييد    
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اسييت اب للفتييوى عييدد كييبو ميين اّييار السييكاير بالجمليية    

 والمفرد مما أضرّ بهذه الشركات. 

 

وأنا  لك  هذه الفارة من مذكرات   )في يوم 

د الييييييرأس ( جيييييياءن  إلى مسيييييي  2442 - 6 - 14

اليذي   )علييه السيلام(  الشريف اداور لحيرم أميو الميؤمنين    

كنيي  ألايي  فيييه محاضييرات  العلمييية وأدييير منييه نشييااات      

الفكرييية والاجتماعييية جيياءن  ممثّيي  شييركة الخييو لإنتيياث     

السكاير ومنها )موكيوري( وأنيواع أخيرى في الأردن بعيد     

لا ها أن الب  منه شركته باعتباره الجعفري الوحيد في وك

حسبما قيال للاستفسيار مين الحيو ة العلميية حيول صيحة        

ن الشيركة أبلغتيه   إوقيال   ،صدور فتيوى بتحيري  السيكاير   

كليييف كييي  يبتكيييدس آلا  الكارتونيييات مييين السيييكاير و

وفهميي   ،( دولارات ميين الرسييوم الكمركييية 9كييارتون )

منه إمكان تادي  جزء من هذا المبلغ الكيبو ماابي  سيحل    

ل  جوّل إلى التهديد فاال أن ماير فيرع   ولما   يف ،الفتوى

الشركة في العراق في تكري  وأن الرسيوم تيدفا إلى عيدي    
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صدام حسين وأصررت عليى الفتيوى وقلي  ليه  أن هيذا      

الموقييف متفييق عليييه لييدى العلميياء يرميية تاوييية أعييداء         

الإسلام وأثني  أمامه عليى ااعية الأمية لفتياوى )الحيو ة      

 العلمية الشريفة(.

ن ما قلته يومذاك من حرمة التعام  وأكيرر ا 

السيييكاير الأمريكييية والبريطانييية والفرنسييية بيعيياً وشييراء      ب

 وتناولًا.

 

با  علّ  أن أقيدم باخت،يار بعيض الخطيوات     

 لية التح تساعد على ترك التدخين العم

 يادة العل  والمعرفة بسوء هذه الحالية    -1

هيات الييتح  وأضيرارها مين عييا الج   

وأشيييرفنا عليييى  ،أشيييرنا إليهيييا آنفييياً 

كتييياب لبيانهيييا عنوانيييه )حتيييى متيييى  

التدخين( ضمن سلسلة )نحو مجتميا  

نظيف( وقد سياه  في إقنياع كيثوين    

باكييه، وكلمييا ا داد العليي  ا دادت  
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الاناعيييية والانييييدفاع نحييييو العميييي     

ياتضيييى هيييذا العلييي  فييي ن المعرفييية    

أساس العم  ويكتسل قيمته منها، 

  )عليييه السييلام(و المييؤمنين قييال أميي

وهذه وظيفية   (1))أول الدين معرفته(

المؤسسييييييات ال،ييييييحية والفكرييييييية 

والاجتماعيييية والبيئيييية مييين خيييلال   

 حملة إعلامية موسعة.

تاويييية العيييزم والإرادة وقهييير الييينفس   -2

والانت،ييار عليهييا وعييدم الانسييياق    

وراء أهوا هييا إلّا ميييا كيييان صيييحيحاً  

ك ومحااً، قال تعالى في مدج مين تلي  

وَأَم ييا مَيينْ ] مييام نفسييه و اسييبها  

خَيياَ  مَاَييامَ رَبِّييهِ وَنَهَييى اليين فْسَ عَيين    

، [ف ن الَْ ن ةَ هَِ  الْمَيأْوَى ، الْهَوَى

وذمّ ميين يتبييا هييواه ميين دون رويّيية    

أَفَرَأَيْيَ   ]وتأمّ  في عاقبة الأميور   

                                                           
 نهج البلاغة: الخطبة الأولى.( 6)
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مَن  ات خَذَ إ لَهَهُ هَوَاهُ وَأَضَلَّهُ اللَّهُ عَلَى 

عِلْ د وَخَتََ  عَلَى سَمْعِهِ وَقَلْبِهِ وَجَعََ  

عَلَى بََ،ير هِ ِ شَياوَةً فَمَينْ يَهْدِييهِ مِينْ      

، لييذلك [بَعْييدِ اللَّييهِ أَفَييلا تَييذَكَّرُونَ  

كييان ميين أهيي  ال،ييفات في الأنبييياء    

كييرام الييتح أشييار  العظييام والرسيي  ال

إليهييا الله تعييالى في كتابييه العزيييز هييو   

العييزم وقييوة الإرادة فاييال عييز ميين      

قا يي  فيمييا أوصييى بييه خيياتم الأنبييياء   

)صييييلى الله عليييييه وآلييييه  والرسيييي  

فَاصْيبِرْ كَمَيا صَيبَرَ أُولُيوا     ]  وسل (

 .[الْعَزْم  مِنَ الر سُ  

يروى أن هارون العباس  كان مبتلى 

عليهيا فطليل مين    بعادة سييئة ميدمناً   

مستشيييياريه إقناعييييه والتييييأثو عليييييه 

لاكهييييا فحييييياول هييييؤلاء يسيييييل   

اخت،اصاته . فالأاباء مين الناحيية   

ال،يييييحية والتّ يييييار مييييين الناحيييييية 
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الاقت،يييادية والفاهييياء مييين الناحيييية  

الشرعية، فل  يفلحيوا ثي  الت يأ إلى    

اليذي   )عليه السيلام( الإمام الكاظ  

عييير  بنيييور الله تعيييالى أن مشيييكلة    

ون تكميييين في ضيييعف إرادتييييه  هيييار 

لتنفيييييذ الاناعيييية وليييييس في أصيييي    

الاقتناع فاستثار فيه هذه الهمّة وقيال  

  )أين عزم الملوك(، )عليه السلام(

فتحركييي  عزتتيييه واسيييت ما قوتيييه 

 وترك ما كان مبتلى به.

 -ا ييياذ خطيييوات عمليييية تدريجيييية   -3

من خلال  -وأركزّ على التدريجية 

دخين سن قوانين ملزمة كالمنا من الت

في المييدن المادسيية وحييافلات النايي     

العيام واليدوا ر الر يية أو في أ منية     

معينة. والتدريجية في اقيتلاع الظيواهر   

السيييييئة في ادتمييييا ميييين الييييدروس  

المستفادة من سوة الايرآن الكيري  في   
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إصيييلاج البشيييرية. فميييثلًا  بالنسيييبة  

للخمر حييق كيان مين العسيو عليى      

ة العييرب جييري  الخميير دفعيية واحييد   

لتفش  هيذا اليداء فييه  يييق يُشيار      

بالبنان إلى جعفر بين أبي  االيل أنيه     

واحد من أربعة حرموا على أنفسه  

شيييرب الخمييير في الجاهليييية. فتيييدرث  

الارآن في بيان الحرمة كما أشرنا إلييه  

 .في كتاب )شكوى الارآن(

هذا الأسلوب سيلكه الشيارع المايدس بالنسيبة     

ولاشك أن  ،ر رمضانللتدخين حيق منا منه في نهار شه

نجاج الإنسان في ترك التدخين نهاراً كاملًا على مدى شهر 

كاميي  يعييين المبتلييى بالتييدخين علييى تركييه ومييا عليييه إلّا       

وتكيين أن يتييدرث   ،مواصييلة هييذا الانت،ييار علييى نفسييه   

الإنسييييان بتحييييدي نفسييييه بتالييييي  التييييدخين إلى  ييييس 

دي والتحي  ،سيكارات في اليوم ميثلا ثي  إلى اثينين وهكيذا    

 ،يسيياعد علييى تف ييو ااقيية ال،ييبر وال،ييمود والمااوميية    

وسيشييعر عنييد الالتييزام بلييذة الانت،ييار ونشييوته وهيي  ميين 
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 أعظ  اللذا ذ التح يستشعرها الإنسان.

إن هذه الخطوات العملية الثلال متكاملية ميا   

بعضييها فييالإعلام المكثييف لأخطييار التييدخين علييى اليينفس 

في ذا   ،ترسخ الاناعية  وادتما والبيئة والاقت،اد يؤدي إلى

انض  إليها العزم والإرادة الاوية للاك وا يذت خطيوات   

تدريجية للحدّ من هذه الظاهرة ف ن النتي ة سيتكون حتمياً   

 الن اج في الاضاء على هذه الحالة السيئة.

 

 محمد اليعاوب 

 الن ف الأشر 

 1026ربيا الثان    22

 2442آيار    31
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اليوم لااعدة من الاواعد العامة التح جدد  ود التعرضن 

كيفية إعمار المستاب  المعنوي للإنسان، ومث  هذه 

ق تؤخذ من الارآن الكري  وأحادي الاواعد والأار

( وما رش  من كلمات حكيمة عن المع،ومين )

 لعارفين.العلماء ا

حيق  ( كلمة للإمام الحسن العسكري ) ونأخذ اليوم

، (2))ما أقب  المؤمن أن يكون له ر بة تُذّله(  قال

وَلِلَّهِ الْعِز ةُ فالكلام ما المؤمن لأنه عزيز بعزة الله تعالى )

(، ولا  ق للمؤمن 9المنافاون/( )وَلِرَسُولِهِ وَلِلْمُؤْمِنِيَن

أن يفرط بعزته وكرامته وتتهنها، فعن الإمام ال،ادق 

( إنّ الله تبارك وتعالى فوّض إلى المؤمن ك  ش ء( )

                                                           
( مع تجمع المهندسين من حديث سماحة الشيخ اليعقوبي ) (1)

 .23/2/2112الموافق  2/1311/ع1الإسلامي فرع البصرة يوم الجمعة 
 .161تحقق العقول:  (2)
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 انغماسه، أما  و المؤمن فيكفيه ذلة  (1)إلا إذلال نفسه(

في المعاص  وانسياقه وراء شهوات النفس وااعة 

 الشيطان.

 

والحديق الشريف   ينكر على الإنسان أن تكون له 

ر بة، لأن الر بات من النوا ع النفسية التح أودعها الله 

لتدفعه إلى ما  -كالخو –تبارك وتعالى لدى الإنسان 

ينفعه ويُ،ل  شأنه و ميه من الخطر والضرر ولتحفزّه 

 ، وكأن على الل الكمال، مضافاً إلى ما يأمر به العا

الاناعة التح ج،  من النظر العال   و كافية لدفا 

الإنسان ما   تتحرك النفس بذلك الاااه فانضم  إليه 

الر بة، وهذا ما يوح  به معناها الأصل  ف ن )أص  

الر بة  السعة في الش ء، ياال  رَُ لَ الش ء  اتسا، 

قال تعالى  (2)والر بة والر ل  السعة في الإرادة(

 (.84( )الأنبياء/ دْعُونَنَا رََ باً وَرَهَباًوَيَ)

                                                           
 .331/ 1ميزان الحكمة للريشهري:  (1)
 مادة )رغب(. 153المفردات للراغب: ص (2)
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فالمشكلة ليس  إذن في أن تكون لك ر بات، وإ ا 

المشكلة في أن تكون للمؤمن ر بة تُذله وجت من كرامته 

وتعيق سعيه نحو الكمال، وليس الما،ود الر بة في 

المعاص  والمحرمات فهذه خارجة عن نطاق الحديق 

ة في المؤمن، وإ ا الكلام في الشريف لأنها  و مت،ور

الر بات المباحة التح تأسر صاحبها وتضغت عليه 

وتشوش عليه فكره حتى ينهار ج  إلحاحها وضغطها 

 فوتكل ما لا يليق به.

كالشخص الذي  ل أن تكون له حياة مرفهة كا خرين 

من دار مزخرفة وسيارة بأحدل مودي  وم،الح مالية 

 الح،ول عليها بغضّ النظر ونحوها، فيكرّس تفكوه في

عن مشروعية الوسيلة المتخذة لتحاياها، فياا في 

المحرّمات الشرعية والمخالفات الاانونية ويتعرض لخسارة 

الدنيا وا خرة والعار الاجتماع ، كهذا الفساد الذي 

فاح  را حته التح تزك  الأنو  من بعض المت،دّين 

 لإدارة أمور العباد والبلاد.
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ولذا نزل  ا ية الكرتة في وق  مبكر لتحذّّر من هذه 

وَلَا تَمُد ن  عَيْنَيْكَ إ لَى مَا مَت عْنَا بِهِ الر بات، قال تعالى )

أَْ وَاجاً مِّنْهُْ  َ هْرَةَ الْحَيَاةِ الد نيَا لِنَفْتِنَهُْ  فِيهِ وَر ْ قُ رَبِّكَ 

( فا ية الشريفة تشو إلى أن 131)اه/  (خَيْرد وَأَبْاَى

التوسا في الل الدنيا يكون على حساب الفو  في 

ا خرة ويكون ثمنه الن،ل والتعل في الدنيا من أج  

 أمور  ا لة.

( )الر بة مفتاج من  رر كلمات أمو المؤمنين )

( )الر بة في الدنيا توجل الما ( الن،ل( وقال )

إلى الدنيا نفسه فأجابها، ( )الرا ل  دعته وقال )

وأمرته ب يثارها فأااعها، فدنّس بها عرضه، ووضا لها 

( )إن النفس التح شرفه وضي ا لها آخرته( وقال )

تطلل الر ا ل الفانية لتهلك في البها وتشاى في 

( )أكرم نفسك عن ك  دنيّة وإن منالبها( وقال )

ساقتك إلى الر ا ل ف نك لن تعتاض عما تبذل من 



 ( 33)  .......................... الشريعة والتدخين

( )إن الدنيا كالشبكة تلتف نفسك عوضاً( وقال )

 .(1)على من ر ل فيها(

 

إن الكثو من الوقا ا والحوادل تشهد على نتي ة مفادها 

أنّ من ينساق وراء ر باته بدون تعا  وحكمة وحساب 

للعواقل يخسر ويسات في النهاية كبعض الطامحين 

ياومون يغامرات ال،عود إلى هملايا أو بالشهرة الذين 

م،ارعة الحيوانات الها  ة أو قيادة السيارات بجنون، أو 

الافز من ارتفاع شاهق ونحوها فيُاتلون دونها، وكالكثو 

من الم،ابين بجنون العظمة الذي يريدون أن يتسيدوا على 

الناس ويتسلطوا فيهلكون الحرل والنس  ويهلكون 

 النزوات الحمااء. أنفسه  من أج  هذه

( ما الذي دفا بأولئك المتمردين على رسول الله )

حتى منعوه من كتابة وصيته في ر ية يوم الخميس ث  

( وفتحوا انالبوا على أعاابه  بعد وفاة رسول الله )

                                                           
، 36، 33، 25الحديث والأحاديث التي سبقته في غرر الحكم:  هذا (1)

112 ،179 ،191. 



 الشريعة والتدخين  ........................... (34)

باب الفتنة والشااق والخلا  والتاات  إلى قيام يوم 

الساعة فحملوا على ظهوره  ك  هذه الأو ار  انه 

الانسياق وراء الر بات المذلّة المهينة ر   مخالفتها لشريعة 

 الله تبارك وتعالى.

 

وإذا أردتُ أن أذكر مثالًا على هذا الحديق الشريف فه  

بعض المبتلين بالعادة المشهورة التح جولّ  إلى ظاهرة 

 تسعى ك  الدول إلى ج يمها والتحذير منها وه 

التدخين، يروي بعض أفاض  الخطباء والكتّاب انه في 

موس  من مواس  الحج المباركة حدّثه أحد المؤمنين الذين 

كانوا قد عانوا آلام الس ون ومحنة التعذيل، أن مؤمناً 

كان ثابتاً على موقفه، وواجه جلّاديه بش اعة نادرة 

أذهل  الجميا، ولما تعل أحد الجلّادين من تعذيل هذا 

ؤمن، راج ياج  حناه على هذا المعذب بشرب الم

سيكارة، وإذا بالمعذ ب ينهار لرؤية الدخان، فناداه 

متوسلًا، سيدي ناولني سيكارة!! فدهش الجلّاد وقال  

على أن تتكل  يا تعر ! فاال  أج  وما ه  إلا 



 ( 35)  ........................... الشريعة والتدخين

لحظات حتى اعا  ذلك الرج  على  سين مؤمناً 

  عوا له  وسبل جاء به  إلى ساحات التعذيل وأثك

 الأ  واليت  لأافاله .

 

أن نعرض ر باتنا على ما يريده  -أيها الأحبة–فعلينا 

الله تبارك وتعالى فننفذ منها ما يرضيه عز وج  ونعرض 

عمّا يسخطه أو يبعدنا عنه ويعرق  سونا نحو تبارك 

عراض عن نايضه، وتعالى، فالر بة في الش ء بادر الأ

قال أمو المؤمنين )أص  الزهد حسن الر بة فيما عند 

( )إن الزهد في الجه  بادر الر بة في الله( وقال )

 (1)العا (.

وهذه الر ا ل الحاياية تكن نيلها بالتاوى وال،بر 

( )إن والعم  الدؤوب والمعرفة، قال أمو المؤمنين )

)بال،بر   () تاوى الله.. بها تنال الر ا ل( وقال
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 الشريعة والتدخين  ........................... (36)

)توكّلوا على الله عند   (تدرك الر ا ل( وقال )

 (1)ركعتح الف ر بعد فرا ك  منها ففيها تعطى الر ا ل(.

 

وجتاث أيضاً إلى إرادة للسيطرة على عوج الر بات، 

يروى أن أحد العلماء أصيل يرض صدري فأمره 

عن التدخين، فاال العا   لا أستطيا  الطبيل بالإقلاع

ذلك، فاستغرب الطبيل منه، وقال أنت  تطالبون شارب 

الخمر باكها وقد أدمن عليها وأصبح  جزءاً من بدنه، 

وتطالبون معاقري اللهو وادون والليال  الحمراء باكها 

وهو يجد لذته وأنسه فيها وأن  تاول  لا استطيا، 

ى ترك التدخين، ومن الله تعالى فاستحيا العا  وأصر عل

 نستمد العون والتسديد والتوفيق.
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 ( 37)  .......................... الشريعة والتدخين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الشريعة والتدخين  .......................... (38)

الدين الإسيلام  لا تثي  للمسيلمين ااوسياً      إن

 ،الخاصية المعيدة لهيا فايت     الأمكنية عبادية يؤديها الفرد في 

بييي  يجيييد المسيييلمون في الإسيييلام حضيييارته  وثايييافته     

لذا في ن المسيل  يعتيز بيه      ،وتااليده  وأعرافه وتأريخه  

ولا يفييرط فيييه ويييدافا عنييه ويتمسييك بييه كمييا تتمسييك      

الشعوب بهذه المعا  في حياتها وتضح  من اجلها.

و وهييا كييان للييدين تييأثو قييوي في    الأمييورلهييذه 

وقيد   ،جديد مواقفهانفوس الشعوب وتوجيه مشاعرها و

 الإعييلامالتفيي  العييا  كلييه إلى ذلييك ميين خييلال وسييا   

 المختلفة وشاهد تفاع  هذه الشعوب ميا الشيعا ر الدينيية   

                                                           
الكلمة التي أُعدت ليلقيها ممثل آية الله الشيخ محمد اليعقوبي من  (1)

ديان من أجل في المؤتمر الثالث لمنظمة المؤتمر العالمي للأ

ولم يتيسر له السفر  11/1/2113لذي افتتح في عمان يوم السلام ا

 دارية وفنية.إجراءات لإ



 ( 39)  ........................... الشريعة والتدخين

كييالحج إلى مكيية المكرميية و يييارة الأربعييين لمرقييد الإمييام     

 لييداع واسييت ابتها  الحسييين )عليييه السييلام( في كييربلاء،

   .الدين

سبة لنا فتياريخ  ن كان  الحالة ليس  جديدة بالنإو

شعوب المنطاة حاف  بالشواهد عليى هيذا التيأثو وكاني      

ثييورات التحرييير الحاياييية الييتح شييهدها الاييرن الماضيي  في  

بلدان هيذه المنطاية تسيتمد قوتهيا مين هيذا اليدين العظيي          

كابن باديس في الجزا ر  وكان أكثر قادتها من علماء الدين

اكبي في سيوريا  وعمر المختار في ليبيا وعبد اليرحمن الكيو  

 .ومراجا الدين الشيعة في العراق وإيران

ن اليدين تتليك هيذا التيأثو الايوي في الالييوب      ولأ

يوظيييف لتحاييييق الكيييثو مييين الانجيييا ات   أنف نيييه تكييين 

 ،لم،لحة الشعوب مما لا تكن جاياه بالوسيا   الأخيرى  

 أنفايي وكمثييال علييى ذلييك فيي ن مليييارات الييدولارات      

التييييدخين وتأسيييييس المراكييييز  محاربيييية إعلانيييياتلتغطييييية 

 ،والجمعيات التح تعالج هذه الظاهرة فل  تفل  في عمليها 

لكيين اقيي  ميين ن،ييف سييطر قالتييه المرجعييية الدينييية حسيي  

الحكوميية البريطانييية في نهاييية الاييرن   أبرميي الأميير حينمييا 



 الشريعة والتدخين  ............................ (41)

الااجيياري اشييات   إيييرانالتاسييا عشيير عاييداً مييا شيياه     

لميدة   إييران وغ في يوجبه امتيا  شراء وت،دير وت،نيا التبي 

فأحس المخل،ون بخطيورة هيذه الاتفاقيية     ، سين عاماً

 التبعيية والفسياد   وانه باب يجير  إيرانعلى اقت،اد وسياسة 

السييد محميد    الأعليى قنعيوا المرجيا   أو إييران، على شعل 

حسيين الشييوا ي وكييان ماييره مدينيية سييامراء في العييراق     

ب فكتل في ورقة صغوة )شيار  للأمر،بضرورة الت،دي 

كله  الإيران الدخان محارب لإمام الزمان( فامتنا الشعل 

 وجة الشاه نفسه كسرت الغليون  أنحتى  ،عن التدخين

الدينيييية وفشيييل  الخطييية  الخييياص بيييه ااعييية للمرجعيييية  

 البريطانية.

 

 

 

 

 

 

 



 ( 40)  ............................ الشريعة والتدخين

 

 

جسدك الذي ا تمنك الله  من م،اديق الأمانة

بأحسن تاوي  لتتخذه وسيلة تبارك وتعالى وصنعه لك 

للكمال والوصول إلى الغاية وأمرك بالاعتناء به وحفظه 

وتوظيفه لهذا الهد  السام  وهو ااعة الله تبارك 

وتعالى وعبادته فهو وسيلة وليس  اية، ومما ورد في 

مناجاة الخا فين للإمام الس اد )عليه السلام(  )إله  

ك، أو تُخرسُ ه  تسوّدُ وجوهاً خر تْ ساجدة لعظمت

ألسنةً نطا  بالثناء على مجدك وجلالتك، أو تطبا على 

قلوبٍ انطوت على محبتك، أو تُِ،   أ اعاً تلذذت 

بسماع ذكرك في إرادتك، أو تغّ  أكفاً رفعتها ا مال 

إليكَ رجاء رأفتك، أو تعاقل أبداناً عمل  بطاعتك 

حتى نحل  في مجاهدتك، أو تعذب أرجلًا سع  في 

                                                           
 المصادف 1311 عام السعيد الفطر عيد لصلاة الأولى الخطبةمن  (1)

 من حشد إلى سماحته بها تحدث كلمة وأصلها ،21/9/2119

 رمضان 21 في( السلام عليه) المؤمنين أمير استشهاد ليلة الزوار
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 الشريعة والتدخين  ........................... (42)

 .(1)ك(عبادت

 

فمن الخيانة توظيف الجسد في الحرام كاللوات  

يتاجرن به أو الذين يستخدمون بعض جوارحه  في 

الحرام ومن الخيانة إيلام الجسد وإيذاؤه ولو يث  التدخين 

الضار فضلًا عن المحرمات كشرب الخمر والزنا أو إيذاؤه 

أدعياء السلوك ج  عناوين مبتدعة كبعض ما يأمر به 

إلى الله تعالى والمعرفة ولو كان في ما يفعلونه خواً لما 

توقف الأ مة المع،ومون )عليه  السلام( عن بيانه وه  

ك ده  )صلى الله عليه وآله وسل ( ]بِالُمؤمِنِيَن رَؤو د 

رَحِي د[ فلا  بسون عنه  ما ينفعه ، ومن الإيذاء ما 

)عليه السلام( يفعله البعض باس  شعا ر الحسين 

والتفّ ا لم،ابه وه  براءد منه ]قُْ  آللَّهُ أَذِنَ لَكُْ  أَمْ 

 (.28عَلَى اللَّهِ تَفْتَرُونَ[ )يونس  
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